
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vague de froid dans l’Ouest de la France 

Les consommateurs bretons se sont mobilisés 
 

La  vague de froid de la semaine dernière a entraîné une situation tendue pour l’équilibre entre 

production et consommation d’électricité, dans l’Ouest de la France placée sous alerte rouge EcoWatt. Le 

bon fonctionnement des moyens de production et du réseau de la région, ainsi que la mobilisation des 

consommateurs aux heures de pointe ont permis à RTE d’assurer la continuité de l’alimentation 

électrique. 
 

La semaine du 14 au 18 décembre a été tendue pour l’alimentation électrique dans l’Ouest. Avec des écarts 

de température qui ont atteint de –7 à –8° en dessous des normales saisonnières, la consommation a 

augmenté de 25% à 30% aux heures de pointe, se rapprochant des pics de janvier 2009. 

 

En prévision de cet hiver, RTE avaient mis en œuvre des mesures de renforcement de son réseau, dès le 

mois de septembre, pour un montant de 10 millions d’euros.   

 

Les consommateurs bretons, inscrits sur le site www.ouest-ecowatt.com, ont reçu toute la semaine des 

alertes les appelant à modérer leurs consommations d’électricité, tout particulièrement le matin et entre 

17h et 20h le soir.  

 

Si le bon fonctionnement des moyens de production dans l’ouest et du réseau ont permis à RTE d’assurer la 

continuité de l’alimentation électrique durant toute cette semaine de froid, la mobilisation citoyenne en 

Bretagne a également contribué à faire baisser la consommation aux heures de pointe.  

 

Le premier bilan est encourageant. RTE a, en effet, pu constater une diminution de la consommation 

d’électricité en Bretagne, qui a varié entre 1 et 1,5%  aux heures de pointe, suivant les jours de la 

semaine. Cela représente l’équivalent de la consommation d’une agglomération de 50 000 habitants. 

 

En effet, 15 400 internautes sont inscrits sur le site EcoWatt à ce jour, soit une augmentation de +60% par 

rapport à fin novembre. Avec un effet démultiplicateur certain, puisque plus de 90% d’entre eux 

déclaraient en novembre relayer l’information à leur entourage. C’est également une mobilisation 

collective qui a pu être observée durant cette semaine de froid, avec des communes bretonnes qui ont 

sensibilisé leurs citoyens et mis en œuvre des actions concrètes sur l’éclairage publique, les installations 

municipales, etc. 

 

Un appel à la modération, relayé par les médias, qui a donc été entendu par les consommateurs, mais 

également par les collectivités locales. RTE appelle néanmoins à rester vigilant et mobilisé dans l’hypothèse 

d’une nouvelle vague de froid d’ici la fin de l’hiver. 
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